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Safer Nightlife 
Wir verstehen unter Safer Nightlife eine übergreifende Strategie, die sowohl rauschhaftes, exzessives, als 
auch ein solidarisches, sozialverträgliches und gesundheitsbewusstes Feiern möglich macht. Safer Nightlife 
beschreibt keinen einmal und für immer erreichten Zustand, in dem keine Probleme mehr auftauchen, 
sondern den Prozess zur kontinuierlichen Reflexion und Weiterentwicklung eurer Strukturen und 
Bedingungen und euren Skills für ein solidarisches und gesundheitsbewusstes Miteinander von 
Crewmitgliedern, Gästen und der Umgebung des Events.  

SONAR – Safer Nightlife Berlin berät bei der Planung und Entwicklung eurer Events (Coaching), schult euch als 
Crew (Training) und leistet nach Absprache auch Vor-Ort-Arbeit in Form von Infoständen (Nightreach). Wenn 
ihr von uns Materialien beziehen und an eure Crew und Gäste verteilen wollt, ist die Voraussetzung dafür 
eine Zusammenarbeit und kostenlose Schulung durch uns – sprecht uns dafür an! 

Checkliste  
Unsere Checkliste ist vor allem im Planungsprozess für eure Saison hilfreich, ihr könnt sie aber auch als 
Auswertungstool (nach der Saison) nutzen. Wir haben Hinweise und Aussagen zusammengestellt, die euch 
helfen, euren Stand in drei Bereichen einzuschätzen: Bedingungen und Strukturen am Ort eurer Partys, die 
Kompetenzen eurer Crew und das Zusammenspiel und die Unterstützung für Safer Nightlife durch eure Gäste 
und Kooperationspartner*innen. Die Checkliste enthält nur wenige Hinweise auf Sicherheitsaspekte eurer 
Veranstaltung. Je größer eure Veranstaltung ist, desto wichtiger ist dies. Macht euch unbedingt auch dazu 
schlau (z.B. hier: eventfaq.de oder hier: vbg.de)!  

Alle Fragen sollen (am besten in einem Plenum oder an einem Gesamt-Crew-Treffen) gemeinsam diskutiert 
und beantwortet werden! Wenn sich einige Fragen (noch) nicht klar beantworten lassen, traut euch, auch 
Vermutungen anzustellen. Sehr gerne coachen und begleiten wir euch auch dabei und erarbeiten das in 
einem Workshop mit euch zusammen – sendet uns eine Mail an sonar@safer-nightlife.de.  
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ORT UND STRUKTUR  
Bitte macht je Frage ein Kreuz und bewertet von 0 ( = ganz schlecht) bis 7 ( = supergut):  

A. ORT UND STRUKTUR Die örtlichen und logistischen Bedingungen sind geeignet für Safer Party und 
entsprechend gebaut und eingerichtet. 

0 1 2 3 4 5 6 7 0 ( = ganz schlecht) bis 7 ( = supergut) 

        Verletzungsgefahr am Platz minimiert [Zugang zu 
Straßen/Schienen abgesperrt, Höhen unzugänglich,  
Strom/Löcher/Gruben wetterfest abgedeckt, Rauchvergiftungen durch 
Generatoren etc. ausschließen (ggf. CO2-Melder nutzen), Durchlüftung,  
Brandschutz, alles Hängende fest verschraubt & außer Griffweite,  
Schutz vor heißen, scharfen, spitzen Gegenständen  - auch im Dunkeln, 
auch für verwirrte, intoxikierte, uneinsichtige Personen!] 

        Sofortige Erreichbarkeit und Zugänglichkeit für Rettungsdienste 
[z.B. Zufahrtsmöglichkeit und Kenntnis der genauen Adresse für RTW] 

        Vorhandenes & gechecktes Notfallequipment [Funkgeräte, 
Feuerlöscher/Löschdecke, Notfallkoffer, Pulsoximeter, Notfall-
Trinkwasser etc.] 

        Liste/Apps mit Notrufnummern [z. B. Berliner Krisendienst, 
Telefonseelsorge, Drogennotruf, Gewaltschutzambulanz, 
Psychiatrische Klinik, Ambulanz psychoaktive Substanzen] 

        ausreichend Schatten-/Regenplätze 
        Geschützte Zonen für Awareness- und Krisenfälle [reduzierte 

Lautstärke, Sichtschutz, Wärmedecken etc.] 
        Ventilation und Frischluftzufuhr  

[v. a. an besonders heißen Tagen] 
        Chill out / Ruhezone mit Abstand zu den Boxen  
        Allgemeine Hygiene [sauberes Wasser, Händeswaschstation, 

Flüssigseife, Desinfektionsmittel, Toilettensituation, Einmalhandtücher, 
Entmüllung] 

        Trinkwasserversorgung und offensives Anbieten von 
kostenfreiem/günstigem Wasser  

        Versorgung mit Essen und Snacks  
[elektrolyt- und mineralienreich] 

         

0 
__ 
x1= 
__ 

__ 
x2= 
__ 

__ 
x3= 
__ 

__ 
x4= 
__ 

__ 
x5= 
__ 

__ 
x6= 
__ 

__ 
x7= 
__ 

SCORE: A. ORT UND STRUKTUR 

Gesamt ____ von 77 möglichen Punkten 

Bei allen Fragen, in denen wir weniger als 4 Punkte erreichen: Was können wir konkret tun? 
Durch welche Maßnahmen können wir unseren Score insgesamt am effektivsten verbessern? Wer macht’s? 
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CREW 
Bitte macht je Frage ein Kreuz und bewertet von 0 ( = ganz schlecht) bis 7 ( = supergut):  

B. CREW Unsere Crew ist gut organisiert und verfügt über notwendige Kompetenzen, um Safer 
Party zu ermöglichen. 

0 1 2 3 4 5 6 7 0 ( = ganz schlecht) bis 7 ( = supergut) 

        Wir behandeln uns untereinander sowie unsere Gäste und 
Kooperationspartner*innen mit Wohlwollen und Respekt. 

        Unsere Crew ist sensibilisiert für körperliche, psychische und 
soziale Probleme, die im Zusammenhang mit unseren 
Veranstaltungen oder auf den Veranstaltungen entstehen können 
[z.B. gemeinsamer Crew-Tag / Workshop mit Austausch zum Thema, 
kontinuierlicher Blick aufs Thema] 

        Wir kennen die Safer-Party-Kompetenzen der jeweils anderen 
Crewmitglieder und arbeiten gut zusammen, um die 
Veranstaltungen zu Safer Partys zu machen.  

        Wir fördern eine Atmosphäre der Aufmerksamkeit und 
gegenseitigen Unterstützung  
[z.B. durch sensible Sprache und Aufrufen zu den Themen Awareness, 
Anti-Sexismus, Anti-Rassismus, Safer Use, Safer Sex, Mental Health, auch 
in der Außendarstellung und Öffentlichkeitsarbeit] 

        Auf unseren Partys können wir Probleme wertschätzend und 
deeskalierend ansprechen [z.B. offener Konsum, Handel, Umgang mit 
Gästen und miteinander] 

        Wir sind gut mit anderen Veranstalter*innen vernetzt [um auch 
von den Erfahrungen anderer zu profitieren] 

0 
__ 
x1= 
__ 

__ 
x2= 
__ 

__ 
x3= 
__ 

__ 
x4= 
__ 

__ 
x5= 
__ 

__ 
x6= 
__ 

__ 
x7= 
__ 

SCORE: B. CREW 

Gesamt ____ von 42 möglichen Punkten 

Bei allen Fragen, in denen wir weniger als 4 Punkte erreichen: Was können wir konkret tun? Durch welche Maßnahmen 
können wir unseren Score insgesamt am effektivsten verbessern? Wer macht’s? 
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GÄSTE UND KOOPERATIONSPARTNER*INNEN  
Bitte macht je Frage ein Kreuz und bewertet von 0 ( = ganz schlecht) bis 7 ( = supergut):  

C. GÄSTE UND KOOPE-
RATIONSPARTNER*INNEN 

Unsere Gäste und Kooperationspartner*innen verfügen über notwendige 
Einstellungen, Informationen und Kompetenzen, um Safer Party zu ermöglichen. 
Unsere Gäste und Partner*innen… 

0 1 2 3 4 5 6 7 0 ( = ganz schlecht)  7 ( = supergut) 
        …stehen für gegenseitige Unterstützung und Awareness  

(z.B. respektvoller Umgang miteinander, Anti-Sexismus, Anti-
Rassismus, Eingreifen bei Übergriffen) 

        …gehen respektvoll mit Außenstehenden um  
(z.B. Anwohner*innen und Passant*innen) 

        …sind sensibel für Probleme, die im Zusammenhang mit 
Substanzkonsum und intimen/sexuellen Begegnungen entstehen 
können 

        …begrüßen und unterstützen unser Safer-Party-Angebot 

        …sind kompetent im Umgang mit Gesundheitsrisiken  
(Safer Hearing, Safer Use, Safer Sex, Mental Health) 

        …fördern die Gesundheit der anderen Gäste und unterstützen sich 
in risikohaften Situationen gegenseitig  
(z.B. kein aufdringlicher Verkauf von psychoaktiven Substanzen, 
Hilfebereitschaft, Hilfeholen im Notfall) 

        …sind sich bewusst, dass die Umgebung teilweise irritiert und 
ablehnend auf Freizügigkeit und offenen Konsum reagiert und 
konsumieren (legale und illegale Substanzen) dezent und ohne 
andere dabei zu belästigen oder zu gefährden 

        …entsorgen Konsumutensilien und sonstigen Müll eigenständig 
und sorgfältig (z.B. Zigarettenkippen, Safer-Use-Materialien, 
Flaschen) 

0 
__ 
x1= 
__ 

__ 
x2= 
__ 

__ 
x3= 
__ 

__ 
x4= 
__ 

__ 
x5= 
__ 

__ 
x6= 
__ 

__ 
x7= 
__ 

SCORE: C. GÄSTE UND PARTNER*INNEN 

Gesamt ____ von 56 möglichen Punkten 

Bei allen Fragen, in denen wir weniger als 4 Punkte erreichen: Was können wir konkret tun? Wer macht’s? 
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GESAMT-SCORE 
Zählt alle Punkte zusammen: 

SCORE A.:  _____ von 77 möglichen Punkten 

+  SCORE B.:  _____ von 42 möglichen Punkten 

+ SCORE C.:  _____ von 56 möglichen Punkten 

GESAMT   _____ von 175 möglichen Punkten 

Reflexion: 
 In welchem Bereich seid ihr besonders gut?  
 In welchem gibt es die größten Herausforderungen? 
 Was wollt und könnt ihr in dieser Saison konkret verbessern?  

 
Bereich  Was?     Wer?    Bis wann? 

A. Ort/Struktur               _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________ 

______________ _________________________ ____________ ___________  
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ÜBERSICHT  
 Der PLATZ bietet Raum für bis zu ______ Gäste. 

 Unsere CREW besteht aus _____ Personen. 

 In unserer Crew sind _____ Personen mit Vorerfahrungen in Safer-Party-Arbeit 

Diese weitere Personen mit Safer-Party-Kompetenzen laden wir zum Mitmachen ein: 

_______________________________________________________ 

 In unserer Crew sind _____ Personen mit guten Erste-Hilfe-Kenntnissen 

Diese weitere Personen mit guten Erste-Hilfe-Kenntnissen laden wir noch ein: 

_______________________________________________________ 

 Diese ___ Crewmitglieder lassen sich (nochmals) für Safer-Nightlife-Themen schulen:  

Notfälle / Erste Hilfe: _____________________________________________ 

Awareness / PsyCare: ___________________________________________ 

Safer use:  ____________________________________________________ 

Safer Sex:  ____________________________________________________ 

Hygiene:  ____________________________________________________ 

Anderes: ______________ ______________________________________ 

 (Bitte schätzen) Unsere GÄSTE setzen sich (voraussichtlich) ungefähr so zusammen: 

 ____ Prozent persönliche Freund*innen und Bekannte unserer Crewmitglieder 

 ____ Prozent Umfeld unserer Freund*innen und Bekannten 

 ____ Prozent andere 
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VERANTWORTLICHKEITEN 
Bereich verantwortlich  Safer-Party-2Do aktuell 

 Safer Party:  ________________ _________________________________________ 
Einbringen in Teambesprechungen und Plena, Checklisten, Kontakt zu SONAR etc. 

 Platz:  ________________ _________________________________________ 
Trinkwasser, Schattenplätze, geschützte Zonen  

 Schilder/Plakate: ________________ __________________________________ 
Umgang miteinander, Awareness, Safer use, Müll etc.  

 Erste Hilfe:  ________________ _________________________________________ 
Rettungskette, Notfallequipment, Erste-Hilfe-Schulung 

 Hygiene:  ________________ _________________________________________ 
Händewaschstation [Wir können euch bei der Installation einer Händewaschstation unterstützen!],  
Desinfektion, Toilettensituation, Müll  

 Wasser/Essen:  _____________ _________________________________________ 
Sauberes Trinkwasser, (elektrolyt- und mineralienreiche) Snacks zur Notversorgung 

 Safer use:  ________________ _________________________________________  
Substanzinfo- und Safer-use-Materialien 

 Safer Hearing: ________________ _________________________________________ 
Info und Ohrstöpsel 

 Safer Sex:  ________________ _________________________________________ 
Info, Kondome/Femidome, Gleitmittel 

 Infostand:  ________________ _________________________________________ 
Aufbau und Betrieb 

 

Fragebogen ausgefüllt am _______________ von _______________________________  

Coaching, Beratung, Training? sonar@safer-nightlife.de 

CREATE A SAFER PARTY 
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